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La actividad de baile moderno está basada en el aprendizaje y ejecución
de una serie de coreografías grupales con música actual.
La preparación y ejecución de coreografías potenciará el aprendizaje de
los alumnos del trabajo en equipo, el gusto por el trabajo bien hecho y
capacidades como el esfuerzo y superación personal. Todo esto en un
ambiente lúdico con juegos, ejercicios específicos y dinámicas para que los
niños a parte de bailar disfruten y se lo pasen bien.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

CONTENIDOS Y OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:
 · Aprender los conceptos y las técnicas del baile moderno.
·  Contribuir al correcto desarrollo psicomotor.
·  Conocer y explorar el cuerpo como medio de expresión.
·  Favorecer la autoconfianza y perder el miedo al ridículo.
·  Fomentar el respeto y el trabajo en equipo.
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
 
·  Discriminar pasos de baile diferentes.
·  Coordinar movimientos corporales.
·  Memorización coreográfica.
·  Situarse adecuadamente en el espacio físico respecto a los  demás.
·  Desarrollo del equilibrio.
·  Potenciar la creatividad.
·  Adquirir el lenguaje técnico propio del baile.
·  Mejorar la postura corporal.
·  Expresar sentimientos vivencias y emociones a través del cuerpo.
·  Desarrollar una actitud de esfuerzo personal.


