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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La finalidad de nuestro proyecto radica en el desarrollo de las
posibilidades motrices, expresivas y creativas de los alumnos a partir del
cuerpo, lo que nos lleva a centrar nuestra actividad e investigacion sobre
el movimiento y el acto.

La psicomotricidad ocupa un lugar muy importante en la educacién
infantil, ya que esta demostrado que sobre todo en la primera infancia
hay una gran interdependencia en los desarrollos motores, afectivos
e intelectuales.

Objetivos generales

e Facilitar al nifho situaciones didacticas para que ejercite y
desarrolle su psicomotricidad.

e Potenciar su desarrollo fisico-motriz.

e Conseguir riqueza de movimiento tanto de la actividad
espontanea como de la actividad propuesta.

e Introducir al nifo en la practica motriz-organizada.

 Familiarizar al nifo con la musica clasica y con la mausica
infantil.

» Favorecer la interaccion social
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